Wenn Kinder Schiitzen werden

Manche Eltern erschrecken, wenn ihr
Kind plétzlich SchieBsport betreiben will.
Das gilt vor allem fiir Familien der geho-
benen Mittelschicht. Dabei hat aber das
Schiitzenwesen eine viele Jahrhunderte
alte Tradition. Nachfolgend ein interes-
santes Gesprach mit dem Mediziner Dr.
Urban Lanig, dessen Kinder aktive Jung-
schitzen geworden sind.

Das Interview filhrte der Herausgeber
und Chefredakteur des Deutschen Waf-
fen-Journals, Walter Schulz, der den Ab-
druck des Artikels aus dem DWJ freund-
licherweise dem DSB-Offentlichkeitsrefe-
rat zur Verflgung stelite, und den wir
nachfolgend auch unseren Lesern zur

Kenntnis geben:

Frage DJW: ,Herr Dr. Lanig, drei lhrer
vier Kinder sind im Kindesalter oder als
Jugendliche aktive Sportschiitzen gewor-
den. Und das, obwohl Sie familidr vorher
keinen Bezug zum SportschieBen hatten.
Wie kam es dazu?”

Antwort: Mein Altester Sohn Julius bat
mich und meine Frau (berraschender-
weise, es doch mal im Schiitzenverein
Igersheim mit dem Sportschiefien pro-
bieren zu dirfen. Da ich gute und begeis-
terte Schiitzen unter meinen Patienten
habe und die Mitglieder des SV Igers-
heim Uber die Aktivitdten im Verein hin-
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Einzelleistung und fordert damit das So-
zialverhalten. Das Ricksichtnehmen auf
andere und Schwéchere, Gewinnen und
Verlieren lernen, die eigenen Grenzen er-
fahren, Ehrgeiz und Ausdauer bei der
Verfolgung von Zielen - auch das gehort
dazu.

Aber auch die Fahigkeit zur Konzentra-
tion und die Ausbildung der Feinmotorik
dirfen nicht unerwahnt bleiben. Uns ge-
falit besonders, dass im Schiitzenwesen
auf die Erziehung zu Zuverlassigkeit und
Disziplin im Umgang mit dem Sportgerat
groBer Wert gelegt wird. Wie bei anderen
Sportarten auch fordert das Training und
die Ausbildung die Kinder, fordert ihre



aus im Gemeindeleben bei Offentiichen
Anlassen immer présent sind, stimmten
wir dem Wunsch zu. Julius hat sich in
diesem Verein sofort da er

nenrhwegmnﬁmfanqanmgutaﬁa-
meinschaft erfahren hat. Die Begeiste-
rung an diesem Sport machte auch seine
Geschwister neugierig.

Frage DJW: ,Wie reagierten Sie und Ihre
Frau als Eltern auf dieses Interesse lhrer
Kinder?*

Antwort: ,Wir unterstiitzten dieses Inter-
esse, da wir vom sozialen Engagement
und der guten Organisation des Vereins
wussten, Aber das System mit dem Teiler
und den Ringen und deren Auswertung
missen wir uns immer wieder von den
Kindern erkldren lassen.”

Frage DJW: ,Worin sehen Sie die beson-
deren Vorteile fir Kinder und Heranwach-
sende, die aktiv SchieBsport betreiben?”

Antwort: ,Das Eingebundensein von Ju-
gendlichen in die Gemeinschaft eines
Vereins ist fir ihre Entwicklung von
groBer Bedeutung. Gerade der SchieB-

Leistungsbereitschaft und damit ihre Zu-
kunftschancen.”

Frage DJW: ,Wie geht der Schitzenver-
m?fﬂumwmdemwhar
an

Antwort: ,Die Jugendtrainer sind sehr
einsatzbereit und begeistern die jugendii-
chen Training und den Wettkdmpfen tref-
fen sich die Jugendlichen aber auch im-

Antwort: ,Die Reaktionen sind (iberwie-
gend positiv und interessiert. Skeptische
Jugendliche stellen sich unter Sport-
schieBen oft etwas ganz anderes vor, als
es in Wirklichkeit ist.

Frage DJW: , Weichen Ratschlag wirden
Sie als Vater anderen Eltern mit auf den
Weg geben, deren Kinder mit dem Sport-
schieBen anfangen wollen, ohne dass es
da eine lange Familientradition gibt?"

Antwort. ,Selbstverstindlich reagieren
viele Eltern zuerst einmal ablehnend und



sind erschreckt, wenn ihr Kind in einen

sollte es zuerst einmal
maﬂmobasf&thmnsw&em-
ge Begeisterung und Motivation mit-
wmmmmm
wohlftihit. Auch muss man sich im Vor-
feld zu Hause klarmachen, dass es sich

um eine Sportart handelt, die eine gewis-



